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LES COTES D’ARMOR AUTREMENT :
UN VOYAGE AU CCEUR DES CINQ SENS

En 2026, les Cotes d’Armor invitent les visiteurs a renouer avec une découverte sensible du territoire.
GoUter une forét comestible, suivre les parfums d’un jardin, observer une éclipse solaire, manipuler les algues de
I'estran ou écouter les paysages : cinq expériences immersives racontent une autre Bretagne, plus locale, plus
durable et plus sensorielle.
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NOUVEAU ! Et si la forét se dégustait autant qu’elle se contem-
plait ? La Forét nous Régale invite les visiteurs a une expérience
sensorielle inédite, ou le godt devient le fil conducteur de la décou-
verte. Premiére ferme forestiére comestible de France, ce projet
visionnaire plonge le public au cceur d'une forét en pleine métamor-
phose.

Au fil d’'une visite guidée de 1h30, les visiteurs découvrent I'histoire
d'un pari audacieux : faire naitre une forét nourriciere ou fruits, lé-
gumes et biodiversité cohabitent harmonieusement. Le parcours
s'achéve par une dégustation des premiéres créations issues de la
forét - sirops, gelées, pain forestier... Une invitation a goGter la forét
autrement, dans un lieu unique en France.

ADMIRER )
DE JOUR COMME D’ECLIPSE

Ce 12 ao(it 2026, levez les yeux : le ciel offrira un spectacle rare avec I'éclipse solaire. A cette occasion, le
Planétarium de Bretagne propose un rendez-vous exceptionnel pour mieux comprendre ce phénoméne
fascinant et l'observer dans les meilleures conditions. Animations, explications scientifiques et conseils
d’'observation permettront aux visiteurs de vivre pleinement cet événement céleste, en toute sécurité. Une
occasion unique de contempler I'Univers et de porter un nouveau regard sur les merveilles du ciel estival.
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Partez a la découverte de I'estran avec .Lors de la balade sen-
sorielle « Alg'® logique », les visiteurs explorent les flaques, cheminent
entre les rochers a marée basse et entrent en contact avec un univers
méconnul.

En manipulant les algues, en observant leurs textures, leur souplesse
et leurs formes étonnantes, chacun apprend a les reconnaitre, a com-
prendre leur réle dans I'écosystéme marin et leurs multiples usages
au quotidien. Une expérience ludique et immersive ou le toucher de-
vient le meilleur moyen de découvrir les trésors du littoral.

LES SONS DES COTES D’ARMOR
ECOUTER LA BRETAGNE AUTREMENT

Tendre l'oreille, reconnaitre un chant d'oiseau, jouer avec les sons ou expérimenter les vibrations... Au Centre
de découverte du son, I'ouie devient le point de départ d’'une expérience aussi ludique qu’insolite. A
travers des parcours interactifs, des installations sonores et des animations en pleine nature, petits et grands
sont invités a redécouvrir toute la richesse de leur environnement acoustique. Une visite immersive qui sen-
sibilise a I'écoute, éveille la curiosité et rappelle que les plus beaux paysages sont aussi ceux qui s'entendent.

LE RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER !
MARDI 25 AOUT A 10H

En compagnie d'un guide du Centre
de découverte du son, les visiteurs se
laissent guider par les chants d'ociseaux
gu'ils rencontrent au détour d'un che-
min creux, d'un sous-bois... Anecdotes
et astuces les initieront a cet univers
sonore.

SENTIR ET RESSENTIR
LES ODEURS DES COTES D’ARMOR

Et si un parfum suffisait a raviver un souvenir ? Au Jardin des
Osmanthes, les visiteurs sont invités a redécouvrir le plaisir de
sentir lors d’'un parcours olfactif guidé, une expérience aussi
originale gqu'envoltante. Au fil de la balade, Ann dévoile les fra-
grances des fleurs du jardin et initie le public a I'univers de la par-
fumerie, en présentant les matiéres premieres, naturelles ou syn-
thétiques, qui composent la palette du parfumeur.

Cette visite multisensorielle invite chacun a solliciter son odorat, a
reconnaitre les arbmes, a réveiller sa mémoire olfactive et a porter
un regard nouveau sur le jardin. Une parenthése sensorielle ou
chaqgue senteur raconte une histoire.
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