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COMMUNIQUE DE PRESSE - SEPTEMBRE 2025

LES COTES D’ARMOR POUR PETITS ET GRANDS

Loin de I'agitation estivale, 'automne est le moment idéal pour savourer des escapades en famille, le
temps d’'un week-end ou de vacances scolaires. Balades sur les sentiers cdtiers, découvertes culturelles,
rencontres gourmandes, nuit dans un hébergement insolite, activités ludiques... la Bretagne offre une
multitude d’expériences a partager, tout en profitant d’'un climat encore trés doux.

SEPTEMBRE-NOVEMBRE 2025

~, STARMOR WARS ., ~
LA 1% CONVENTION STAR WARS DES COTES D’ARMOR !

20 ET 21 SEPTEMBRE 21 SEPTEMBRE DE 14H A 18H

L'association Alliance Rebelle en Féte organise sa premiere A l'occasion des Journées européennes du Patrimoine,
convention ! Plongez dans l'univers de Star Wars le temps I'association L'Arbre a Lutik propose une activité insolite :
d'un week-end ! Cosplays, expositions, jeux, démonstrations accrochez-vous bien, et descendez en rappel le long de la
ou encore marché artisanal. Il y a méme de quoi se restau- basilique de Guingamp ! Un événement gratuit pour toutes
rer sur place ! Et c’est gratuit pour les moins de 10 ans. et tous, des 10 ans.

Cliquez ici pour en savoir plus Cliquez ici pour en savoir plus
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https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/fetes-et-manifestations/st-armor-wars-plouha_TFOFMABRE022V54IXTT/
https://www.arbrealutik.com/

LES MINUTES BLEUES

9 OCTOBRE ET 7 NOVEMBRE

A marée basse, partez en exploration et ouvrez grand les yeux:
la mer s'est retirée, laissant derriere elle un monde fascinant
a découvrir ! En famille, fouillez sous les algues, soulevez les
rochers et observez de pres les coquillages, crabes et autres
petites créatures qui peuplent I'estran. Une sortie ludique et
enrichissante pour petits et grands, au plus prés de la nature!
Cliquez ici pour en savoir plus

Chaque année jusqu’a la fin des vacances de la Toussaint,
découvrez ce lieu extraordinaire ou les sons émergent de
partout ! Ce parc boisé de 3 hectares regroupe un sentier
musical pédagogique, un jardin sonifere... et accueille des
ateliers et activités tous les ans'!

Cliquez ici pour en savoir plus
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DES EXPERIENCES A L'AUBE ET AU CREPUSCULE

DU 26 OCTOBRE AU 1®* NOVEMBRE

Cette 4¢ édition du festival Les Minutes Bleues vous invite
a vivre des expériences insolites et inédites, dans 24 hauts
lieux du patrimoine naturel et culturel des Cotes d’Armor,
baignés dans la lumiéere bleue de l'aube ou du crépuscule.
Un événement pour les curieux de tous ages !

Cliquez ici pour en savoir plus

a .'.n_;_ % AL 7 J"'.. R
rDEVENII?, GARDIEN DE PHARE LE TEMPS D’UNE VI

En visitant le grand phare du Cap Fréhel, tu peux t'imaginer
dans la peau d'un vrai gardien de phare, celui qui allumait
la lumiére pour guider les bateaux dans la nuit. En montant
tout en haut, tu découvriras une vue incroyable sur la cote.
Une aventure qui mélange découverte, histoire et un peu de
magie, parfaite a partager en famille, jusqu’au 16 novembre !
Cliquez ici pour en savoir plus

PLONGER DANS LA FEERIE
DE NOEL A BEAUPORT

Alatombée de la nuit, grace a un jeu de lumiéres féériques,
I'abbaye semble prendre mystérieusement vie. Une am-
biance irréelle qui se poursuit a l'intérieur grace a l'ceuvre
étonnante de Vortex, un collectif d'artistes. Noél a Beauport,
c'est aussi et avant tout le rendez-vous des tous petits | Dés
I'dge de 3 ans, les bambins ont droit a une programmation
de spectacles et de contes plus merveilleux les uns que les
autres. Un festival fabuleux a vivre bien au chaud dans la
salle des hoétes au coin du grand feu.

Cliquez ici pour en savoir plus
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https://www.dinan-capfrehel.com/sit/phare-du-cap-frehel/
https://www.cdson.org/
http://cotesdarmor.com/agenda/minutes-bleues
https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/fetes-et-manifestations/sortie-bord-de-mer-a-la-decouverte-de-l-estran-pleubian_TFOFMABRE022V54G9YO/
http://abbayebeauport.com

DES EXPERIENCES AUTOMNE-HIVER

Un sabot dans le passé, un autre dans le présent... Les ruelles
de Rostrenen s'ouvrent dans les pas de Charlemagne et de
sa monture. De la collégiale aux arbres du vallon de Campos-
tal, partez en quéte d'indices... Mettez a profit vos talents et
VOs sens, et tentez d'élucider le mystére... Mais qui est donc
ce sacré Charlemagne ? Munis de votre boite de jeu, en fa-
mille ou entre amis, « Sacré Charlemagne ! » vous permet de
découvrir le patrimoine de Rostrenen de maniere ludique.
Cliquez ici pour en savoir plus

Un banc de sable, sorti des eaux comme par magie a ma-
rée basse, nous guide jusqu'a 'entrée de ITle des Ebihens.
A cette saison, le calme régne sur l'estran et les seuls bruits
gue I'on entend sont ceux des goélands ou le craguement
des coquillages fendus sous nos pas. Tels des Robinsons,
nous partons d'abord a la recherche de la Tour Vauban avant
d'atteindre le nord de I'lle. Qui sera le premier a apercevoir
au loin le phare du Cap Fréhel ? Mais la marée commence
déja a remonter nous indiquant qu'il est temps de rejoindre
la terre ferme.

Cliquez ici pour en savoir plus

Accessible gratuitement toute I'année, promenez-vous au
milieu de géants de granit a la Vallée des Saints ! Le site
compte 180 statues, dont certaines atteignent 7 metres de
haut ! Véritable jeu de piste pour les enfants, demandez-leur
de trouver Saint Brieuc ou Sainte Katell, et laissez place a
votre imagination.

Cliquez ici pour en savoir plus

ENCORE PLUS DE RENDEZ-VOUS
SUR COTESDARMOR.COM

Agence de développement
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des Cotes d’Armor

L'univers du cheval te fascine ? Le Haras National de Lam-
balle t'invite a un premier contact original avec le monde
éguestre : aujourd’hui, c'est toi qui prodigue des soins aux
anes et aux poneys. Avec les conseils d'une guide, le temps
d'une matinée, tu vas t'occuper de « la cavalerie pédago-
gique ». Au travail ! Distribuer la nourriture, faire un brin
de toilette, panser, brosser... Surtout, n'oublie pas de curer
leurs sabots ! Quand ils sont fin préts, il est temps de se dé-
gourdir les jambes dans les allées. Tiens bien la longe et en
avant ! La promenade se fait au rythme paisible du pas des
poneys ou des anes.

Cliquez ici pour en savoir plus
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http://www.tourismekreizbreizh.com/fr/decouvrir-le-kreiz-breizh/sacre-charlemagne/92722-sacre-charlemagne-rostrenen
https://www.lavalleedessaints.com/
https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/experiences-automne-hiver/seuls-au-monde-a-l-ile-des-ebihens-saint-jacut-de-la-mer_TFOEXPBRE022V53RQCZ/
https://www.haras-lamballe.com/fr/visite-haras-national-lamballe/animations-enfants-anniversaire/

