
CONTACTS
Charlotte MANCEAU
Côtes d’Armor Destination
02 96 62 72 07
cmanceau@cad22.com

Jennifer JEAN
SILFRA Communication
06 45 48 38 40
jennifer@silfracommunication.com

Agence de développement  
touristique et d’attractivité
des Côtes d’Armor

COMMUNIQUÉ DE PRESSE - AVRIL 2025

L E S  C Ô T E S  D ' A R M O R  V O U S  O F F R E N T
U N E  S A I S O N  D ' É M O T I O N S

Suivre les traces d'un dragon, nager au pied des falaises les plus hautes de Bretagne, partir au Québec sans 
quitter la France, apprendre la zoologie dans un château fort... Les Côtes d'Armor vous invitent cet été à vivre 
des expériences uniques et toujours plus surprenantes !

NAGE NOCTURNE AU PIED DES FALAISES

Expérimentez une aventure exceptionnelle de « wild swimming » au pied des plus hautes falaises de Bretagne. Plon-
gez dans des parcours de nage en eau libre, même de nuit, pour vous connecter pleinement à la nature préservée.

Office de tourisme - Plouha

Plus d'informations en cliquant ici

Un chemin ombragé qui serpente entre les arbres, le glouglou de l’eau pour guide, quelques rochers posés çà et là… Et 
soudain, le voilà ! Éclairé par le soleil qui perce entre les feuillages, le fameux chaos de Toul Goulic, véritable cascade de 
blocs de granite ! C’est ici que vous êtes attendus pour une exploration en compagnie d’Emmanuel Reymond, guide 
naturaliste de l’association Cicindèle.

Cicindèle - Kergrist-Moëlou

Plus d'informations en cliquant ici

À L'ASSAUT DES GORGES DE TOUL GOULIC

https://boutique.bretagne-cotedegranitrose.com/visites-guidees/faune-et-flore/lalgue-vegetal-aux-supers-pouvoirs
https://falaisesdarmor.bzh/index.php/sports-culture-loisirs/nautisme/
https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/patrimoine-naturel/les-gorges-de-toul-goulic-lanrivain_TFOPNABRE0220HA62YX/
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L’Écocentre Trégor est un parc original dédié à 
l’écologie. Pour explorer avec les enfants tous les 
recoins de ce lieu poétique, un brin magique, sui-
vez les traces d’Heol le petit dragon. Un jeu de piste 
ludique, éducatif et sensoriel pour éveiller toute la 
famille !

Écocentre Trégor - Pleumeur-Bodou

Plus d'informations en cliquant ici

BUTINER DES PETITS BONHEURS EN FAMILLE

Enfilez bottes et coupe-vent, et prenez votre ticket 
pour le Myti’Bus : embarquement immédiat vers 
les coulisses et le quotidien de la famille Hurtaud, 
artisans de la mer depuis 4 générations en Baie 
de Saint-Brieuc. Le Myti’Bus prend la ligne directe 
jusqu’au cœur des parcs à moules.

Situés dans un écrin de verdure, le château et ses environs sont 
un lieu privilégié pour observer les vrais habitants du site : les 
animaux sauvages ! Participez au jeu de plateau, seul ou en 
équipe de deux, ou vous devez collecter le plus d’espèces ani-
males possible pour espérer gagner la partie.

Depuis sa création en 1989, le Festival du Chant de Marin vous a 
déjà fait beaucoup voyager, d’Afrique en Asie, en Amérique, de 
la Celtie aux Balkans, des Suds aux îles. Pour sa 16e édition,  du 8 
au 10 août, destination Québec !

Mytilus - Hillion

Château de la Hunaudaye - Plédéliac

Festival du Chant de Marin - Paimpol

Plus d'informations en cliquant ici

Plus d'informations en cliquant ici

Plus d'informations en cliquant ici

LA LIGNE DIRECTE POUR EXPLORER LES PARCS À MOULES

ZOOLOGISTES DE CHÂTEAU FORT

ENCORE PLUS D'EXPÉRIENCES
NATURE, IODÉES, SPORTIVES, GOURMANDES...

SUR COTESDARMOR.COM

CHANTER AVEC LES MARINS DE TOUS LES OCÉANS

https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/equipements-de-loisirs/ecocentre-tregor-pleumeur-bodou_TFOLOIBRE022V50D829/
https://mytilus.bzh/
https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/patrimoine-culturel/chateau-de-la-hunaudaye-pledeliac_TFOPCUBRE0220HA66PF/
https://www.cotesdarmor.com/fr/fiche/fetes-et-manifestations/festival-du-chant-de-marin-et-des-musiques-des-mers-du-monde-destination-quebec-paimpol_TFOFMABRE022V519GSL/



