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COMMUNIQUE DE PRESSE

FAITES PLAISIR A VOTRE MOITIE EN COTES D'ARMOR!

Cette année, sortez le grand jeu a votre moitié. Choisissez entre un séjour dans un hébergement insolite, un diner
dans un restaurant gastronomique et un moment détente dans l'un des spas costarmoricains. Vous pouvez aussi
lui offrire une petite attention, un cadeau 100% Coétes d’Armor pour redécouvrir le département. De quoi passer

une Saint-Valentin inoubliable !

~ Restaurants ~

Asten

Nouveau

©Emmanuelle Rodrigue

Restauration gastronomique et
écoresponsable

Ayant décroche cette année sa
premiere étoile dans le Guide
Michelin, ce restaurant vous offre
une vue panoramique sur Binic-
Etables-sur-Mer, mais surtout une
cuisine gastronomique avec le vrai
gout du terroir. Le Chef integre
une démarche écoresponsable a
la réalisation de ses plats. De quoi
surprendre et se regaler !

Armonie PERRO-CHERITEL
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Aux Pesked Q Saint-Brieuc

La bonne adresse pour déguster
les saveurs de la mer

Laissez-vous plonger dans une
ambiance elegante et intimiste,
ideale pour passer un moment en
amoureux. Le Pesked est connu
pour étre spécialise dans les
richesses oceéanes, vous pourrez
y déguster : poisson, langoustine,
ormeau sauvage, Coquille Saint-
Jacque, homard breton... et ce
avec une vue sur la Vallée du
Gouét.

Chargéee de Mission Promotion / Attractivite

©Aux Pesked

La Table de
Mon Peére

QPerros Guirec
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© LOeil de Paco

La Bretagne dans l'assiette

Ce restaurant, intégre a I'hotel
Castel Beau Site, saura vous
surpendre par son imprenable
vue sur l'anse de Saint-Guirec,
au coeur de la Cote de Granit
Rose. Offrez-vous la meilleure
expérience gustative qu'il soit, a
travers les saveurs de la cuisine
bretonne, le tout dans un cadre
chic et design.
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- Spas -

Spa Marin

QP/éneuf— Val-Andre

Bulle de douceur a la Thalasso
Offrez-vous un moment de bien-étre
en amoureux ! Decouvrez le bassin
d'eau de mer chauffée. Profitez aussi
des nombreux soins proposes, tels
que le rituel beauté a la boue marine
ou encore l'enveloppement aux
algues marines et leurs bienfaits.
Cette thalasso est idéale pour un
petit week-end en amoureux, vous
appreécierez lintimité des bains
aromatiques en cabine Duo, son
restaurant eélégant et gourmand et
ses chambres vue sur mer.

- Hebergements insolites-

Le Domaine Arvor  QLanvallay

©LOeil de Paco

Vivez une expérience a ciel ouvert

Surprenante, originale et

tendance, une nuit insolite en bulle
transparente vous permettra de
vous retrouver au contact direct
avec l'exteérieur, a l'abri des regards.
Dans cet igloo, vous passerez

une nuit étoilé dans un lit flottant
dans les airs, sans oublier le bain
bouillonnant privatif !

Armonie PERRO-CHERITEL

Spa Le Ranolien QFerros Guirec

Relaxation et détente au rendez-
vous pour les amoureux

Accordez-vous un moment

de détente dans un cadre tres
calme et chaleureux. Ce Jardin
du bien-étre propose des soins,
mais aussi des massages, dont le
massage duo qui vous permettra
de partager un moment unique et
plus intimiste. Sauront vous ravir :
la piscine balneo, le hammam

et le sauna. Repartez reposes et
detendus.

Tonn'O Loisir Q Fleumeur-Bodou

©LOeil de Paco

Un petit coin de Laponie pour une
escapade en amoureux

Vivez une nuit des plus
romantiques dans ces tonneaux
apportant une ambiance
cocooning ! Profitez du bain
nordique extérieur privatiseé pour
vous rechauffer, et passez un
moment de détente.

Roz Marine

QPerfos— Guirec
Nouveau

=1
<
=1}
L
=}
o}
=
T
<
2
©

Offrez-vous une pause zen
Ouverture prévue le 17 mars 2023.

Des univers a découvrir : un
jardin d'hiver arboré de 200m?2,
un parcours celtique (avec une
approche thérapeutique dans
lesprit des bains antiques) ou un
parcours marin... vous serez sur.e
que votre moitié n'aura pas deja
testé cette superbe thalasso
flambant neuve avec une vue
imprenable sur larchipel des 7
iles.

sur
www.cotesdarmor.com

Jardin Zen du

Quistillic Q Guerledan

©Jardin Zen du Quistillic

On prend soin de soi en pleine
nature

Plongez en pleine nature et
déconnectez, le temps d'un
week-end a deux. Perchés dans
les arbres, dans une cabane a
deux pas du lac de Guerledan,
Vous passerez une nuit insolite
tout confort en renouant avec la
nature, tout en prenant soin de
vous : massage, meditation, feng
shui... De quoi se ressourcer !

Chargeée de Mission Promotion / Attractivite
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- /Idées cadeaux-

Saut en parachute au-dessus de la Céte de Granit Rose

Un cadeau inoubliable pour les amateurs de sensations fortes. Montez

a 4000 métres de haut et prenez de la vitesse, avec une chute libre de
55 secondes a 200km/h. IL ne vous restera plus qu'a apprécier cette vue
imprenable sur Perros Guirec et sur l'archipel des 7 iles. Et pour garder ce
moment, grave a jamais, faites-vous filmer !
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Apéro-croisiére au large de Bréhat

Offrez-vous un coucher de soleil en amoureux a bord d'un vieux

gréement. Une expérience fabuleuse et romantique qui vous laissera
—— - admirer larchipel Bréhatin. Au rendez-vous : convivialité et dégustation
- de produits locaux : huitres, rillettes et conserve de poisson sur pain de
. campagne...

©Cobtes dArmor Destination

Mohair du Pays de Corlay

La Saint-Valentin est loccasion parfaite pour offrir un cadeau
d'exception, 100% made in France. Connue pour sa fabrication de
laine Mohair, cette marque commercialise des produits artisanaux
tisses et tricoteés, parfaits pour maquer le coup : écharpes, plaids,
couvertures, gants, chaussettes, pulls..De quoi plaire a tous et tenir
chaud tout lhiver !

©Mobhair du Pays de Corlay

Armonie PERRO-CHERITEL
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